
PROGRAMA
Miércoles 4 (Grupo 1 y 2)

15:30 - 17:15

17:30 - 19:15

19:30 - 21:15

Jueves 5 (Grupo 3 y 4)

GRUPO 1 GRUPO 2

Bienvenida, presentación y formación teórica
Conoceremos los aspectos básicos sobre

deporte inclusivo y adaptación de la práctica
deportiva para personas con discapacidad.

Actividades prácticas inclusivas
Realizaremos actividades de

concienciación en modalidad inclusiva.

Bienvenida, presentación y formación teórica
Conoceremos los aspectos básicos sobre

deporte inclusivo y adaptación de la práctica
deportiva para personas con discapacidad.

Actividades prácticas inclusivas
Realizaremos actividades de

concienciación en modalidad inclusiva.

15:30 - 17:15

17:30 - 19:15

19:30 - 21:15

GRUPO 3 GRUPO 4

Bienvenida, presentación y formación teórica
Conoceremos los aspectos básicos sobre

deporte inclusivo y adaptación de la práctica
deportiva para personas con discapacidad.

Actividades prácticas inclusivas
Realizaremos actividades de

concienciación en modalidad inclusiva.

Bienvenida, presentación y formación teórica
Conoceremos los aspectos básicos sobre

deporte inclusivo y adaptación de la práctica
deportiva para personas con discapacidad.

Actividades prácticas inclusivas
Realizaremos actividades de

concienciación en modalidad inclusiva.


